
Quais são os 
benefícios? 

Há alguns 
riscos? 

Temos outra 
alternativa? 

O que 
acontece 
se não 

fizermos  
nada? 

O que 
importa 

para mim e 
para o meu 

bebê 

Seja	  bem-‐vinda	  para	  fazer	  perguntas	  sobre	  seus	  
cuidados	  a	  qualquer	  momento	  durante	  sua	  gravidez,	  
trabalho	  de	  parto	  e	  após	  o	  nascimento	  do	  seu	  bebê	  


