
Kādi	  ir	  	  
ieguvumi?	  

Kādi	  ir	  	  
riski?	  

Vai	  ir	  kāds	  	  
cits	  

risinājums?	  

Kas	  no0ks,	  
ja	  

nedarīsim	  	  
neko?	  Kas	  ir	  svarīgi	  

man	  un	  
bērniņam	  

Nevilcinie0es	  jebkurā	  brīdī	  uzdot	  jautājumus	  par	  
aprūpi	  gan	  grūtniecības	  un	  dzemdību	  laikā,	  gan	  

pēc	  bērniņa	  piedzimšanas.	  


